
 

 

Памятка 

по безопасному поведению в Интернете 

 

1. Никогда не сообщайте свои имя, номер телефона, адрес проживания или учебы, 

пароли или номера кредитных карт, любимые места отдыха или проведения досуга. 

2. Используйте нейтральное экранное имя, не выдающее никаких личных 

сведений. 

3. Защитите свой компьютер. 

4. Используйте надежные пароли и храните их в секрете. 

5. Используйте фильтры электронной почты для блокирования спама и 

нежелательных сообщений. 

6. Не допускайте грубости в интернете, блокируйте веб-агрессоров. 

7. Не добавляйте незнакомых людей в свои контакты. 

8. Помните, что виртуальные знакомые могут быть не теми, за кого себя выдают. 

9. Никогда не соглашайтесь на личную встречу с людьми, с которыми вы 

познакомились в Интернете. 

10. Прекращайте любые контакты по электронной почте, в системе обмена 

мгновенными сообщениями или в чатах, если кто-нибудь начинает задавать вам 

вопросы личного характера или содержащие сексуальные намеки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Жадынама 

интернеттегі қауіпсіз мінез-құлық 

 

1. Ешқашан атыңызды, телефон нөміріңізді, тұратын немесе оқитын мекен-

жайыңызды, құпия сөздерді немесе несие карталарының нөмірлерін, сүйікті демалыс 

немесе демалыс орындарын бермеңіз. 

2. Жеке ақпарат бермейтін бейтарап экран атауын қолданыңыз. 

3. Компьютерді қорғаңыз. 

4. Күшті парольдерді қолданыңыз және оларды құпия сақтаңыз. 

5. Спам мен қалаусыз хабарламаларды блоктау үшін электрондық пошта сүзгілерін 

пайдаланыңыз. 

6. Интернетте дөрекілік жасамаңыз, веб-агрессорларды бұғаттаңыз. 

7. Контактілерге бейтаныс адамдарды қоспаңыз. 

8. Есіңізде болсын, виртуалды таныстар өздері берген адамдар болмауы мүмкін. 

9. Интернетте кездескен адамдармен жеке кездесуге ешқашан келіспеңіз. 

10. Электрондық пошта арқылы, жедел хабар алмасу жүйесінде немесе сөйлесу 

бөлмесінде кез-келген контактіні тоқтатыңыз, егер біреу Сізге жеке сипаттағы немесе 

жыныстық қатынасқа қатысты сұрақтар қоя бастаса. 

 

 

 


